GRAVITY
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GRAVITY VENEZUELA
2023
Estimado Atleta,

En nombre de todo el equipo de Gravity Venezuela nos complace darte la bienvenida a la 1ra
Valida del afio 2023 la cual se estara desarrollando en la Hacienda San Expedito, Petaquire La
Guaira el Sabado 23 de Septiembre.
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1. REQUERIMIENTOS COMPETIDOR

PERSONALES

e Sieres menor de 18 aios debes estar acompafiado por tu representante.

e Estar en perfecto estado fisico: sin enfermedades o anomalias, sin padecimiento cardiaco.
e Tener experiencia en la practica del MTB de al menos 1 afio.

e Haber participado en al menos un evento o competencia de MTB.

e Cada competidor sera responsable de su hidratacién y alimentacion.

Equipos y Accesorios

e Tener Bicicleta de Montafia en buen estado y preferiblemente doble suspension.

e Tener la Proteccidon Adecuada con Casco tipo Enduro y Rodilleras. Adicionales como
coderas o cascos integrales son permitidos.

e Tener Camelback o termo propio de hidratacion.

e Llevar kit de reparacion de cauchos y tripas.

e Zapatos adecuados para el Mountain Bike o Enduro.

e Se recomienda el uso de lentes protectores o contra UV.

e Se recomienda el uso de protector solar

e Se recomienda el uso de repelente contra insectos.

2. REGLAMENTO

e El reglamento oficial del evento sera el vigente de la FVC Federacion Venezolana de
Ciclismo.

e Llainscripcion del evento no es transferible.

e El monto de la inscripcién no es reembolsable.

e En caso de inasistencia no se podra usar el monto cancelado para futuros eventos.

e Se cobrard al competidor el monto de $150 USD por chip perdido o no retornado.

e Elretiro de material serad Unicamente personal. Si desea retirar el material de otro
competidor debera consignar una autorizacion del mismo. Solamente estard permitido
retirar el material de menores de edad por su representante.

e Pararealizar un cambio de categoria debe ingresar en nuestra pagina web en la seccion
“Mi Cuenta/Mis Eventos” o enviar un correo a info@gravityvenezuela.com indicando su
nuimero de participacion y la nueva categoria. No se realizardn cambios de categoria el dia
de la entrega de material ni el dia del evento.
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3. KITDEATLETA

NUMERO DE PARTICIPACION
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1ERA VALIDA 2023
HACIENDA SAN EXPEDITO

Debe ir colocado en el volante de la bicicleta del competidor de la siguiente manera (ver imagen)
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CHIP

Debe ir colocado mufieca derecha del competidor de la siguiente manera (ver imagen)
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4. CRONOMETRAIJE
ANTES DE LA CARRERA

Activar el chip de la siguiente manera (ver imagen)

Luego de su activacion, el chip emitira una luz verde/amarilla cada 10 segundos hasta finalizar la
carrera. De no emitir esta luz el participante debe dirigirse a la mesa técnica para su revision.

Cada competidor es responsable de activar su chip, de lo contrario el sistema no tomara los tiempos de las pruebas especiales y serd
descalificado.

DURANTE DE LA CARRERA

Sensores de salida y llegada
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AL FINALIZAR LA CARRERA

Cada competidor debe dirigirse a la mesa técnica para la lectura de chip y obtencién de resultados
(ver imagen)
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5. UBICACION

HACIENDA SAN EXPEDITO

Petaquire, La Guaira

La zona evento se desarollara en las areas verdes de la Hacienda San Expedito (Ver Imagen)
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6. INSCRIPCIONES

El proceso de inscripcidn se realizard Unicamente a través de nuesta pagina web
www.gravityvenezuela.com

7. CATEGORIAS

MASCULINO PULMON

Nombre Edad (Aios) Nacimiento
Pre-Infantil B 05-08 2018-2015
Pre-Infantil C 09-10 2014-2013
Pre-Infantil D 11-12 2012-2011
Infantil 13-14 2010-2009
Pre-Juvenil 15-16 2008-2007
Juvenil 17-18 2006-2005
Elite Open 19+ 2004+
Master A 30-39 1993-1984
Master B 40-49 1983-1974
Master C 50-59 1973-1964
Master D 60+ 1963+

Sport 18+ 2005+
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MASCULINO E-BIKE

Nombre Edad (Aios) Nacimiento
Elite Open 19+ 2004+
Master A 30-39 1993-1984
Master B 40-49 1983-1974
Master C 50-59 1973-1964
Master D 60+ 1963+
Sport Open 17+ 2006+
Superlight Open 17+ 2006+

FEMENINO PULMON

Nombre Edad (Aios) Nacimiento
Pre-Infantil C 09-12 2014-2011
Juvenil 13-18 2008-2005

. 19+
Elite Open 2004+

Sport Open 19+ 2004+
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FEMENINO EBIKE

Nombre Edad (Aios)

Elite Open 19+

Sport Open 17+

8. PRUEBAS ESPECIALES

PE1-LAS DOCE HORAS

Distancia Desnivel positivo pendiente promedio Menor altitud Mayor altitud

Nacimiento

2004+

2006+

Diferencia de altitud

1.09km 4m -15.2% 1,808m 1,976m 168m

367 intentos de 69 personas

1.950m

1.800m

1.800m

0,0km 0.1km 0.2 km 0.3km 0.4 km 0.5km 0.6km 0.7 km

Mapa satelital ~
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PE2 - TOP OF THE WORLD

Distancia Desnivel positivo pendiente promedio Menor altitud Mayor altitud Diferencia de altitud

2.24km Om -18.1%  1,688m 1,984m 296m

122 intentos de 58 personas

Mapa satelital ~

2.000m
1.900m
1.800 m

1700m

0,0 km 0.2 km 0,4 km 0,6 km 0.8 km 1,0km 1.2km 1.4 km 1.6 km 1.8km 2,0 km 2.2km

PE3 - VERTIGO

Distancia Desnivel positivo  pendiente promedio  Menor altitud Mayor altitud Diferencia de altitud

1.617km 10m -15.8% 1,527m 1,782m 256m

35 intentos de 25 personas

Mapa satelital ~

1.800m

1.750m

1.700m

1.650 m

1.600m

1.550 m

1.500m
0,0 km 0.2 km 0,4 km 0.6km 0.8 km 1,0 km 1.2km 1.4 km 1,6k



GRAVITY
ENDURO

PE4-TOBOGAN

Distancia Desnivel positivo pendiente promedio Menor altitud Mayor altitud Diferencia de altitud

0.87km 42m -19.9% 1,613m 1,786m 174m

417 intentos de 96 personas

1.800m

1.750m
1.700m
1.650m

1.600m

0,0 km 0,1 km 0.2km 0.3km 0.4 km 0,5km 0.6 km 0.7 km 0.8km

PE5 —46 CODOS

Distancia Desnivel positivo  pendiente promedio  Menor altitud Mayor altitud Diferencia de altitud

0.82km 34m -33.7% 1,577m 1,854m 277m

165 intentos de 60 personas

Mapa satelital ~

1.800m

1.700m

1.600m

0,0 km 0,1 km 0.2 km 0.3km 0.4 km 0.5 km 0,6 km 07km 0.8km
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POWER STAGE - FARALLON

Distancia Desnivel positivo pendiente promedio Menor altitud Mayor altitud Diferencia de altitud

0.32km 54m 13.7% 1,804m 1,854m

165 intentos de 60 personas

Mapa estandar  Mapa satelital

9. RUTAS

CATEGORIAS PULMONARES

GRAVITY 100

Pruebas Especiales: PE1 (sherpa), PE2, PE3, PE4, PE5
Categorias

Masculino: Elite Open, Juvenil

Femenino: Elite Open

GRAVITY 80

Pruebas Especiales: PE1 (sherpa), PE2, PE3, PE4
Categorias

Masculino: Pre-Juvenil, Master A, Master B, Master C
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GRAVITY 60

Pruebas Especiales: PE2 (sherpa), PE3, PE4

Categorias

Masculino: Pre-Infantil D, Infantil, Master D, Sport Open
Femenino: Sport Open, Juvenil

GRAVITY 50
Pruebas Especiales: PE3 (sherpa), PE4
Categorias
Masculino: Pre-Infantil B, Pre-Infantil C
Femenino: Pre-Infantil A, Pre-Infantil C

CATEGORIAS E-BIKES

GRAVITY E-E100

Pruebas Especiales: PWS1, PE1, PE2, PE3, PE4, PES
Categorias

Masculino: Elite Open, Master A, Master B
Femenino: Elite Open

GRAVITY E-E80

Pruebas Especiales: PE1, PE2, PE3, PE4, PE5
Categorias

Masculino: Superlight Open, Master C

GRAVITY E-E60

Pruebas Especiales: PE1, PE2, PE3, PE4
Categorias

Masculino: Master D, Sport Open
Femenino: Sport Open
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MAPA GENERAL DEL EVENTO

Las Docehoras
Desnivel: 168m

Top 0f The World

Desnivel: 296m

Vértigo

Distancia: 161Kms Desnivel: 256m

PE4 Tohogan
Distancia: 0.87 Kms Desnivel: /4m

PES 46 Codos
Distancia: 062 Kms Desnivel:277m

Desnivel: 52m
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10. HIDRATACION

Contaremos con 2 puntos de hidratacion a lo largo de la ruta:

1- Top of the World (PE2)
2- Salida/Llegada evento

(VER MAPA EVENTO)

11. CRONOGRAMA CARRERA

Congresillo Técnico: 8:30 a.m.

Chequeo E-Bikes: 8 a.m.

Inicio Carrera: 9 a.m. (Categorias Pre-Infantiles 8:30 a.m.)
Fin Carrera: 3 p.m.

Premiacion: 4 p.m.

After: 5 p.m.
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12. PRACTICAS

Se podra practicar en la hacienda San Expedito cualquier dia de la semana, todos los corredores
tendran que cancelar la entrada al parque. Solamente los dias de practicas oficiales seran de
entrada libre.

Practica Oficial
Sédbado 16 de Septiembre 2023 (entrada libre)
8a.m.-12 p.m.

13. ENTREGA DE KIT

Lugar: Furia Store (Chuao, Caracas)
Fecha: Jueves 21 de Septiembre 2023
Hora: 4-7 p.m.

Lugar: Hacienda San Expedito (Petaquire, La Guaira)
Fecha: Sabado 23 de Septiembre 2023
Hora: 7:30-8:0 a.m.

14. HOSPEDAIJE

Hacienda San Expedito

Direccion: Petaquire, La Guaira
Teléfono: 0414-3664430

15. PRIMEROS AUXILIOS

Contaremos con Proteccion Civil, Paramédicos, Ambulancia y un centro de atencidn local para
lesiones leves.
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Centros Hospitalarios Cercanos

Hospital el Junquito (10kms)
CDlI Junquito (El Hatillo - 8kms)
Hospital Clinicas Caracas (46kms)

16. PREMIACION

Se premiaran con trofeos los primeros 3 lugares de cada categoria y medallas a todos los
competidores. Los ganadores absolutos tendran obsequios adicionales.

17. RESULTADOS

Recibo impreso

Cada competidor recibira un recibo impreso con el tiempo total de carrera y pruebas
especiales detalladas inmediatamente al culminar la carrera y hacer la lectura del chip en
mesa técnica.

Tiempos en vivo

Adicionalmente se estaran proyectando en una pantalla gigante los tiempos en vivo de todos
los corredores que vayan llegando a la meta y hayan leido su chip.

Resultados Oficiales

Posteriormente seran publicados los resultados oficiales en nuestra pagina web
www.gravityvenezuela.com

18. CONTACTOS ORGANIZACION
Sergio Martinez +58 414-1600818

Hector (tico) Matheus +58 412-3287768
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MUCHA SUERTE!



